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ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE OTONEUROLOGIA 

Findo o primeiro ano de actividade da nova Direcção da APO é a ocasião de se fazer o ponto 
da situação, no que diz respeito à actividade da N ossa Associação. 

A preocupação científica tem sido uma constante com participações e reali zações. 
Assim, participámos por intermédio de alguns membros da Direcção e em colaboração com o 

serviço ORL dos HUC em aulas de Mestrado sobre Perturbações do Equi líbrio no Idoso, participámos 
numa Mesa-Redonda durante o Congresso da Sociedade Portuguesa de Neuro logia, e colaborámos 
e participámos na realização do Curso Teórico-Prático sobre Exploração Funcional na Vertigem que 
decorreu em 1 O e 1 1 de Dezembro no anfiteatro da Solvay, e cuja organização esteve a cargo do 
Dr. Vaz Garcia . 

O Dia Luso-Brasi leiro da Vertigem realizou-se na Costa do Sauípe, Bahia, em 4 de Março de 2005, 
sob a égide da Solvaypharmatheuticals e das subsidiárias dos 2 países. 

O programa científico foi coordenando pelo Prof. Maurício Malavasi Ganança e pelo Dr. Fernando 
Vaz Garcia . 

Foram palestrantes, além dos coordenadores, os Professores Ped ro Luís Mangabeira Albernaz e 
Mário Sérgio Lei Munhoz e os Drs Jorge Carvalho Sofia e José Carlos Rosmaninho Seabra. 

A reunião teve o patrocínio científico das Sociedades Brasileira e Portuguesa de Otorrinolaringo
logia e Ci rurgia Cervico-Facial, Sociedade Brasileira de Otologia e Associação Portuguesa de Oto
neurologia (A.P.O.). Estiveram presentes cerca de 70 convidados. 

Em 1 1 de Abri l a APO e o Serviço ORL dos HUC real izarão uma tarde científica sobre Postura
grafia Dinâmica Computorizada, que esperamos sirva de intró ito para uma melhor compreensão do 
papel desempenhado pela análise postura! nos Pacientes com perturbações do equilíbrio e também 
nas possibilidades de recuperação. 

Em 23 e 24 de Abril de 2005 rea lizaremos a prevista reunião em Angra do Heroísmo com orga
nização do Dr. João Martins, do Hospital dessa cidade, sob o títu lo geral de OTONEUROLOGIA 
2005 , em que os assuntos a debater (vertigem vascular no adulto, acufenos, patologia do equilíbrio 
no idoso, vertigem e equilíbrio na urgência, distúrbios do sistema otolítico, potencia is miogénicos 
vestibulares, álcool e órgão do equil íbrio, reabilitação vestibu lar) são do mais actual interesse. 

Participaremos no Congresso da SPORL e CCF em Maio próximo. 
Colaboraremos intensamente com o Serviço ORL dos HUC no 22 Curso de Vertigem do referido 

Serviço, que está previsto realizar-se em Outubro de 2005. 
Começa já a ser perspectivada a nossa Reunião Anual de 2006 que terá lugar no Norte do País, 

e cuja realização pertencerá ao Colega de Direcção Dr. Sousa Vieira . 
Entretanto a nossa página na " internet" (www.otoneuro.pt) tem estado a ser dinamizada com 

novas comunicações, novos links e novas notícias, graças à atenção constante do Dr. Vaz Garcia. 
A insatisfação pode ser o motor do progresso. Por isso contamos melhorá-la ainda mais, se os 

patrocínios nos não faltarem. 
Para terminar nunca é demais relembrar a necessidade de manterem as quotas actualizadas. 

JORGE CARVALHO SOFIA - Presidente da APO 
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