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CADERNETA DO INTERNO DE ORL
 
No decurso do mês de Setembro foi 
distribuída, aos Directores dos Servi-
ços de ORL com idoneidade forma-
tiva e a todos os Internos de ORL, a 
caderneta (logbook) onde deverá ser 
registada toda a actividade formati-
va do Interno. Trata-se da versão, em 
Língua Portuguesa, do documento 
que foi elaborado pela Secção de 
ORL da UEMS (União Europeia dos 
Médicos Especialistas).
Pretende-se que este logbook, ho-
mologado pelo CNE da Ordem dos 
Médicos, venha facilitar aos Inter-
nos a recolha e a hierarquização 
da informação, ao mesmo tempo 
que servirá aos orientadores de do-
cumento de consulta e de guia de 
acompanhamento da progressão da 
formação do Interno pelo qual é res-
ponsável.
De salientar que a impressão des-
ta caderneta só foi possível devido 
ao apoio do Presidente da Secção 
Regional do Centro da Ordem dos 
Médicos, Prof. Doutor José Manuel 
Silva.

PROGRAMA DE FORMAÇÃO
DO INTERNATO MÉDICO DE ORL

A Direcção do Colégio de ORL de-
cidiu manter o Programa de For-
mação anterior (agora denominado 
Programa de Formação Específica) 
dado ser um Programa que está ac-
tualizado e a sua redacção obedecer 

às recomendações do Conselho Na-
cional Executivo e do Conselho Na-
cional de Pós-Graduação da Ordem 
dos Médicos. Foi solicitado, contu-
do, que a Portaria nº153/2000, de 
16 de Março,, referente ao número 
mínimo de actos cirúrgicos a praticar 
pelo Interno, fosse incluída no novo 
Programa.
No “Programa de Formação Especí-
fica” deverão constar, ainda, a gre-
lha de avaliação final do Internato e 
a referência ao logbook que será o 
documento de registo do percurso 
do Interno na sua formação.

CAPACIDADES 
FORMATIVAS DOS SERVIÇOS 
DE ORL PARA 2009

A Direcção do Colégio decidiu pro-
pôr, para o ano de 2009, as seguin-
tes Idoneidades e Capacidades For-
mativas:

Secção Regional do Norte 

•    Centro Hospitalar de Gaia/Espi-
nho – 1 interno

     Complemento: 
IPO (Porto) – 6 Meses

•  Centro Hospitalar do Porto 
(Santo António) 
– 1 interno

    Complemento: 
IPO (Porto) – 6 Meses

•   Hospital Pedro Hispano– 1 interno

António Carlos 
Eva Miguéis
Presidente da Direcção 

do Colégio de ORL 

da Ordem dos Médicos
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– 1 interno
•  Hospital Garcia de Orta 

– 1 interno
•  Hospital Pulido Valente 

– 1 interno
   Complemento: 

IPO (Lisboa) – 3 Meses
•  Hospital Santa Maria 

– 1 interno
•  Hospital Cuf Infante Santo 

– 1 interno

Em 2008 foi, pela 1ª vez, atribuída 
idoneidade formativa aos Serviços 
ORL do Centro Hospitalar Alto Ave 
(Guimarães) e do Hospital Cuf Infan-
te Santo. Estas idoneidades já foram 
homologadas pelo CNE.

    Complemento: 
IPO (Porto) – 6 Meses

•  Hospital S. João – 1 interno
    Complemento: 

IPO (Porto) – 6 Meses
•  Hospital S. Marcos – 1 interno
    Complemento: 

IPO (Porto) – 6 Meses
•  Hospital de S. Sebastião 

– 1 interno
    Complemento:  

IPO (Porto) – 6 Meses
•  Centro Hospitalar Alto Ave 

(Guimarães) – 1 interno
   Complemento: 

IPO (Porto) – 6 Meses

Secção Regional do Centro 

•   Hospitais da Universidade de 
Coimbra – 1 interno

•   Centro Hospitalar de Coimbra 
– 1 interno

    Complemento: 
IPO (Coimbra) – 6 Meses

Secção Regional do Sul

•   Centro Hospitalar Lisboa Central 
– 1 interno

   Complemento:  
IPO (Lisboa) – 6 Meses

•   Hospital de Egas Moniz 
– 1 interno

     Complemento: 
IPO (Lisboa) – 6 Meses

•  Hospital Fernando da Fonseca 
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