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ARTIGO DE REVISAO

ANALISE ACUSTICA DA AVALIACAO VOCAL I:
TAREFAS FONATORIA E MEDIDAS ACUSTICAS.
ACOUSTIC ANALYSIS OF VOICE ASSESSMENT:
PHONATORY TASKS AND ACOUSTIC PARAMETERS.
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INTRODUCAO

A andlise oclstica & um mélode objectivo,
néo-invasivo que tem o potencial de fornecer
informacdo quantitativa da folo e da voz.

O objectivo principal deste artige & descre-
ver este métoda com fins clinicos e/ou de inves-
ligagdo no avaliocdo da voz foloda e cantada.

Serdo oindo apresentadas as tarefas fonats-
rios @ os pardmeiros oclsticos mois frequente-
mente utilizados nos procedimentos de ovalio-
¢Bo e o sua interprelacdo clinica.

De modo o obler um diogndstico diferencial
e planear uma intervengdo lerapéutica os ofor-
rinolaringologistas e os terapeutas da folo usam
a ondlise acistica, juntamente com o laringolo-
gia e o imagiologio, assim como, as escalas
audic-a visuo-parceptivas.

O sécule XX marca o periodo de andlise
aclstica do som, inicialmente com a realizo-
cdo dos oscilogramas [década de 20|, depois
os espectrogramas em popel (década de 40)
e, apds o décoda de 70, o possibilidade do
processamenic digital do som, e registe com-
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putadorizado permitindo a cbiengo de outros
parGmeiros odicionais imporiontes para além
dos espectrogramas’ =,

Qs pardmetros acisticos sde o resultado
complexo da fonte glética e da ressonéncia do
tracto vocal.

Reflectem os corocleristicos biomecéanicos e
cerodinémicas dos sistemas laringeo e supro-
laringeo.

No coso destes sistemas opresentarem alte-
rocoes anatémicos ou fisiclégicas para o
idade ou sexo, os resultodos oclsticos serGo
desviantes dos dodos ocisticos normativos e
podem ser indicativos de patologio.

A andlise aclistica & um complemento da
andlise perceplive-auditiva e ndo deve subshi-
tulla’.

O ouwvide humano porece ser mais fidvel
para analisar @ voz dite "normol®, mas ha
diferencas individuais consideraveis na analise
da voz paloldgica’,

Contudo, & o ouvido que possui o sensibili-
dade para determinar o grau de desagradabi-
lidade do voz e a limitagdo social que determi-
nada disfonia condiciona’.

Para a cblengdo de um sinal acistico robus-
ta dos amostras da voz & necessério utilizar um
microfone de alta qualidade, um gravador di-
gital, amplificoderes e atenuadores.

A disiancia e o dngulo microfone-boca pre-
cisom de ser constantes.

Esta necessidode deve-se ao focto da inten-
sidade do som ser inversamente proporcional
oo quodrade da disténcia,

Por seu lodo, o éngulo do microtone deve
ser de 45° para reduzir a coplogdo do sinal
operiodico transitério resultante dos consoan-
tes explosivas.

Um tom de calibraggo grovade antes e/ou
depois de cada sessdo de grovagho & neces-
sario comoe medido de referdncia.
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Para a andlise aclstica da voz existe uma
voriedode de equipomento, desde softwore
gratvito disponivel na Internet, passando pelo

are economico ao mais sofisicado e dis-
pendioso.

Entre o software grotuito podemos contar
com: EMU Speech Data System’, Praat’,
Speech Filling System”, Wovesurfer' ¢ Windows
Tools for Speech Analysis’.

O software mais acessivel: Dr. Speach',
Vox Melria'', Estill Voice print & Video Voice
Speech Trainig System'".

O software mais sofisticado e dispendioso
inclui o Computer Speech Lab”, & o Multi-Spe-
ach da Kay Elemelrics'’, geralmente utilizados
para invesligogao.

Mo escolho do equipomento, o factor mais
importante a ter em conta @ o objective que se
pretende afingir, i.e., clinico ou investigacéo.

A seleccgo dos torefos fonatérias @ igual-
mente crucial tendo em consideracdo o volide-
de e fiabilidode da andlise acistica,

Este artigo tem como objectivo descrever os
procedimentos dos varias tarefas fonatérias e
os parGmelros oclsticos que se podem extrair
delas.

A seleccoo e comporacdo dos vérios
equipomentos hordwore e software para o
andlise aclstica ndo sdo objecto deste artigo e
serdo apresentados noutro trabalhe,

VOZ FALADA E CANTADA

A voz foloda e o voz contoda partilham o
mesmo mecanismo de producdo, contudo fisio-
logicamente sao diferentes.

A voz folodo resulla de uma actividade
motora que & determinada por factores genéhi-
cos, linguisticos, sociais e culturais.

A sua producdo envolve um processo cero-
dindmico e biomecdnico que necessita da co
ordenac@o neuromuscular de trés sistemas ana-
bmicos, i.e., respiratério, laringec e suprala-
ringeo.
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O sistema respiratério, em consond@ncia com
o sistema laringec, gera a pressde subglética
necessdria para iniciar @ manter g vibrocao
das pregos vecais.

O sistema laringeo é a fonte de vozeamen-
Io.

O sistema supralaringeo modula a energio
produzida pela fonte sonora num sinal oclstico
que & percebido pelo ouvinle.

Estes sistemas sdo ambos ulilizodos pora o
voz taloda e cantada.

Contudo, a voz cantoda requer @ maximi-
zagdo do saido vocal, através da coordenagao
da respiracdo, fonogdo e ressondncia™ ',

TAREFAS FONATORIAS

Existem varios testes podronizodos que sdo
utilizodos nas avaliocbes prolocolares da voz
folodo e contada.

As tarefas podem ser classificados em ter-
mos de esforco que pode ser maximo ou sub-
maximo,

As tarefas de esforgo maximo tém o abject-
vo de testar os limites superiores de desempe-
nha, i.e., os limites fisiologicos do sistema a ser
estudado,

As tarefas de esforco sub-méximo séo pro-
duzidas de forma confortovel & examinom o
desempenho fisiologico sem recurso & forga,
amplitude de movimento e velocidade.

As tarefas fonatérias podem ainda ser clos-
sificadas em torefos da voz falade ou confada.

Voz Falada

As farefas dao voz falada consistem na pro-
ducdo de sons sustentodos, leitura em voz alta
e discurso espontaneo.

As vogois e fricativas sustentodas sdo lare-
fas que focilitom o avaliogdo do eskabilidade
do sistema fonatério.

Através da producde das vogais sustenta-
das podemos obter varias medidas: frequén-
cia, imensidade, formantes, efc.

O tempo méxime de fonagdo (TMF) & a
medida de duragdo méxima do fonagdo de
uma vegal, geralmente /o/, contude as vogais
[if e fu/ séo por vezes vsados.

Estos vogois represeniom os extensdes orti-
culatérios méximas do Portugués-Europeu.

Estas tarefas devem ser repetida Irés vezes
no minimo.

O TMF corresponde & medida de maior du-
racto das rés @ ndo a media delas.

Também séo necessarios o feadback visual,
instrugoes rigorosas e encorajomento oo ulente
para cbtermos um TMF com validade ",

A duracio maxima das fricativas /s/ e fz/
& outra medida que também reflecte a coorde-
nagio eficiente entre o sistema respiratorio e
Eﬂ-ﬂﬂ'ﬁﬂlﬂll.

Esta (lima tarefa serve para obter o indice
s/z que lombém requer irés repeficdes.

A leiturc em voz alia & uma torefo fonatério
da voz falada com exigéncias fisiolégicas e
resultodos oclsticos semelhantes ao do discur-
so espontanea’, contude, tem o vanlogem de
permitir fozer comporagtes infra- e inter-utentes,

A leitura em voz alta deve ser produzida
com uma alture tonal, intensidade subjectiva e
débito verbal confortavel para o utente.

Os materiais o ler podem incluir uma lista
de palavras, paragrafos e/ou texios.

O ideol & o leilvra de um lexio fonefica-
mente equilibrado, i.e., um corpus represenio-
tivo da linguo podrde, em que o nimero de
fonemas que o compdem, occorre com a fre-
guéncia relativa do discurse espontineo
comum dos falantes,

Este texto deve ser baseado em dados nor-
mafivos em termos das pousas necessdrios
para formar os grupos respiratérios adequa-
dos, bem como, os confornos de entoagdo, em
consequéncia dos variagdes de frequéncia fun-
domental [Fo) e intensidade objectiva [10).

O discurso espontaneo & a tarefa fonalbria
que providencia informacGo mais reclista do
comporlamento vocal do utente em condicbes
ditas habituais paro este.
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Esto tarefo & menos exigente para o ulente,
porque reduz o formalismo da leitura em voz
oo assim como as limitocdes de literacio e
possiveis dificuldodes visuais.

A vdlidode e fiobilidade dos resublados
desta tarefa podem ser controladas através da
seleccdio e restricGo prévia dos topicos a serem
abordados.

Usondo o TMF & um especirogrofo pora
onalisar o amesira de voz, os espectrogramas
podem regiskar varios medidos oclsticas fais
como Fo, amplitude, indice sinalrvido, medi-
das de perturbacdo, efc.

Para obter uma amosira represeniofiva des-
tes valores & necessario ter am conta o nimero
de repeticoes por tarefa que sGo necessarias,

Por exemplo, para obter uma amostro repre-
sentativa de vaolores de perturboaco, quer sejo
da frequéncia ou amplitude, sGo recomende-
das seis tentalivas para a voz normal.

Este nimero de repelicdes deve aumentor
com o grau de severidade da potologia vocal.

Para determinar o indice harménico-ruide
s@o precisas pelo menos dez repetictes”.

Voz Cantada

As torefos da voz cantoda consistem tom-
bém na producio de sons sustentados, mas
usando a voz cantada.

Estos incluem o produco de canfigas, o
extensdo maxima dao frequéncio vocal e o
axtensdo dindmica.

Estas duos Glimas sde larefas de esforco
maximo porgue reflectem os limites fisiolbgicos
da voz do utenie.

Para o exiensGo méxima de frequéncio
vocal (EMFY), lambém designado de extensdo
fonatéria, séo utilizadas as vogais /a/ e /a/,

A EMFV determina o intervalo de frequén-
cias que o utente pode produzir, desde a fre-
quéncia maois grove do registe modol até &
mais aguda do registo falsete.

Os registos modol e folsete sGo ambos
incluidos na EMFV devido 6 dificuldode per-
ceplual em os diferencior com fiabilidade.
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O registo pulsatil & excluido por ndo ser
usado na discurse espontinec continue™.

A EMFV é obtida otravés do emparelhamen-
to da altura tonal com uma frequéncia de refe-
réncia fornecida por um oscilogrofo, piono
keyboard ou diopasde.

Este procedimento pode ser gradativo ou
am glissando.

O utente recebe instrucdes para sustentar
uma vogal com uma altura tonal considerado
confortavel e conforme a frequéncia do estimu-
lo auditivo que Ihe & fornecido vai modificando
o sua producdo.

O estimulo voi descendo progressivamente
em semitons (ST) até chegar oo tom mais grave
do registo modal do utente sem chegar ao
registo pulsatil.

Seguidomente, o estimulo ouditivo da fre-
quéncia aumenic desde a altura tonal con-
fortével do registo modal ot oo mais agudo
do registo folsete’**'.

Cada um destes procedimentos é realizado
trés vezes.

Os tons mals agudos e mais groves pro-
duzidos correspondem aos extremos da EMFV
do utente e representam os limites fisiolégicos
do sistema loringeo.

A EMFV é expressa em Hertz [Hz), ST ou
oitavas.

A fiabilidode into- e inferexaminodores
apresenta uma grande variabilidade e pode ser
afecioda pela pratico, molivacéo do utente e
tipo de insirugdes,

A extensdo dindmica [ED] & também obtida
durente a produgio de vogais sustentadas.

Esta extensdo de intensidode & dependente
do sexo, da idode, da frequéncia ¢ que a fono
¢io & produzida e dos procedimentos de
medicao’ .

O estimulo auditive & apresentade o fre-
quéncias seleccionadas do EMFV.

O utente produz as vogais fa/, /u/ e /if
emparceirondo o allura tonal com o frequéncia
do esfimulo fornecido.

Para obter a inlensidade minima, o ulenle
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dave ser instruido a preduzir a vogal o mais
frace possivel sem entrar no sussurro,

A intensidade maximo & obtida pela pro-
dugdo da mesma vogal e frequéncia o mais
forte possivel sem gritar.

Varias repefiches sGo necessarios paro
obter o minimo e o maximo da ED'.

As omosiros da voz contodo oblidas das
vogois sustentodas podem ser ufilizodas para
realizar espectrogramas e outras andlises ocis-
licas de pardmetros, tais como, o vibrato vocal
¢ o formante dos cantores.

QOutras tarefas fonatbrias do voz cantada
consistem na produgdo de frases cantadas e
cangdes,

PARAMETROS ACUSTICOS

As coraclerisficas ocisticas da voz 380 o resul
lado das corocleristicas anatomo-fisiclégicas do
individuo.

Alguns dos parémetros acisticos tém elevada
correlogio com o aspereza vocol e sdo fidos
como sensiveis para patologio vocal.

Para além disso, podem ser usados para q)
rasireio e prevencdo de patologio vocal, b)
sinol de dishuncdo fonatéria, c) feedback au-
diovisuol duranie a reabililag¢do vocal, d) moni-
torizogdo do irotamento e &) avaliocdo do efi-
cacia da lerapéufica,

Medidas da Frequéncia

Fundamental

A frequéncia de vibragtio das pregas vocais
@ designada de frequéncia fundamental [Fa).

E o reflexo das caracteristicas vibratérias das
pregas vocais durante o suo interocgdo com o
pressdo subglotica’.

Existemn diversos poramelros especirais, como
a Fo do folo, voricbilidode da Fo e o EMFV.

Exprimem-se em Hz, semilons ou oilavos.

Apesar destes parGmeltros serem dependen-
tes do sexo, idode e contexto cultural do indivi-
duo, existem alguns valores de referéncia.

A Fo da voz faloda é o média da Fo do dis-
curso espontaneo e da leitura em voz alta,

O sexo masculine apresenta uma Fo enire
100 e 150 Hz e o sexo feminino entre 180 e
250 Hz.

A variabilidade de Fo é o desvio podréo
do Fo e oscila enire 2 e 4 5T para o sexo mas-
culino e feminino durante o conversacdo
esponiGnea’* "',

Estes dodos tombém sGo confirmades na po-
pulagdo Porfugueso-europeia™.

A altura tonal [referenciada na literatura in-
ternacional como pitch} & um pardmetro psico-
acistico perceplivo, medido em Mels e ndo
deve ser confundido com Fo, o qual constitui
uma medida objectiva do sinal acistico.

Medidas de Intensidade Vocal

As medidas da intensidade vocal propor-
cionam indicagdo ocerca da dinémica da voz,
resultante de ajustes na propria laringe, abaixo
e ocima desia,

Abaixe da laringe, as variacdes da intensi-
dade stic conseguidas por alteragdio da pres-
sao de ar subglética,

Dentro da laringe s variogdes séo obtidas
por alteragdo do configuragao glético,

Acima da laringe o intensidade vocal & mo-
dificoda fozendo coincidir os formantes com os
harménicos do fonte'”.

A intensidade objectiva vocal & usuvalmente
medido em niveis de pressdo sonora [SPL) re-
flectindo uma escola logaritmica.

As unidades sdo em decibeis (dB),

A intensidode vocal falode, variabilidade
da amplitude e extensdo dindmica séo alguns
dos pardmetros mais mencionados da literaty-
ra.

A intensidode vocol média faloda em adullos
durante o leitura em voz olto rondo os 70 dB
SPL e o varigbilidode & de 5,4 dB SPL.

A extensdo dindmica pora adultos tem um
minimo de cerco de 50 dB e um méximo de
115 dB; sendo que os homens produzem valores
ligeiramente superiores as mulheres.
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A extensdo dinGmica nos frequéncias
médias & superior & verificada nos exiremos
superior & inferior da EMFV',

A intensidade subjectiva [referenciada na li-
teratura internacional como loudness e habitual
mente referida como volume] & o parGmetro
psicoocistico, medido em Phons, que ndo deve
ser confundide com intensidade objectiva, a qual
& o medida fisico objectiva do sinal acistico.

Medidas de Perturbacao

Existem pelo menos trés medidas de pertur-
bago: jitter, shimmer e o indice harménico-rui-
do [H/R).

Jitter e shimmer sdo referidos como sendo o
menor voriagdo [cicloparaciclo) no frequéncia
fundamental & infensidade respectivamenta* ™.

Oscilogroficamente, os formas de ondo do
voz ndo m dois periodos exaoclamente iguais.

Fontes de perturbagdeo do sinal vocal podem
ser encontrodas em diferentes niveis do circuito
de producdo da voz: neurclégico, biomecani-
co, aerodindmico & aclsfico.

Contudo, as mais frequentemente referidas
sdo as relacionados com a irregularidade das
pregas vocais devido o variacdes do masso,
lensdo, octividode muscular ou neuronal,

As medidas que indicom o aumento dos niveis
de perturbacdo ojudom o detectar os limites
fisiolégicos da produgdo normal da voz, mas
também ajudam o delectar distirbios vocais'”.

As medidas de perturboc@o 18m uma forte
correlacGo com a percepcdo de aspereza e
rouquidao do voz pelo que, em doentes com
patologia vecal seriam de esperor valores ele-
vades de perturbacde quer a nivel da frequén-
cia quer da amplitude™

As medidas de perturbacao podem nio ser
(teis para diferenciar a eficlogia ou mesmo o
potologia vocal, mas podem reflectir o suo se-
veridade.

Dados normativos referem volores medios
de jitter paora vogais sustentados no registe
modal de 1% e velores médios de shimmer de
0.5%.
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Estes volores aumentam & medida que o
comportamento vibrotério das pregas vocais se
tarna mais desvionte do normal.

O indice harménicorvide (H/R) & outra
madica de perturbacio e & expressa am dB ou
apenas em indice.

A voz & um instrumento quasiperiddico com
dois componentes: formas de onda quasipe
ribdicos e ruide.

O H/R resulla da emplitude média da onda
sonora dividida pele amplivde média do ruide
(Baken, 1987)'.

Este ruido pode ser gerado de duas formas:

1) pode existir uma fonte de rvido nas ou

proximo das pregas vocais, ou

2] maior operiodicidade da vibrago pode

traduzirse em maior ruido no espectro,

De qualgquer forma, o maior parte dos pro-
cedimentos paro medicdo de ruido ndo sdo
copazes de distinguir enire as duas fontes”

Valores normativos revelam médias de H/R
per wolta de 11.9 dB com desvio podréo de
2.32 dB. Nao foram encontradas diferencas
entre homens e mulheras.

Medidas T

Estas medidas incluem a durocdo méaxima
das vogais, anteriormente designadas de TMF,
& o duragdo méxima dos fricativas, que pode
utilizar a relacéo 5/Z sugerida por Boone'",

O TMF & um indicador da eficiente coorde
nagdo existente entre os sislemas respiratdrio e
tonatério.

Durante a produgdo méaxima de fonogdo, o
utente utiliza o maximo do suo copocidode
vital para sustentar uma vogal o maior quanti-
dade de tempo possivel,

Assim sendo, o TMF & afectado pela copaci-
dode vital, vulgormente designoda de suporte
respiratirio e o fluxo aérec gldtico.

Surpreendentemente, o maioria da patologia
vocal opresenta valores normais de copacida-
de vital mas um fempo reduzido de fonagao,
devido ac inadequado efeite valvular laringec.
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Valores normofivos dependem dao idode e
sexo 8 estdo presentes em diversos trabalhos.

De uma forma geral, pademas esperar en-
contrar num adulto do sexo masculing, sem po-
tologio, um TMF de 20 seg., num adulle do
sexo feminino cerca de 15 seg. @ numa crianca
10 s0g.”.

No enlanio, coracleristicas de compleicdo
fisica, hébitos alimeniores e fonaldrios enquo-
drados nouiro conlexto geografico e cultural
podem determinar padrées de normalidade
diferentes.

Por exemplo, estudes realizados no popu-
lagéo brasileira mostraram valeres inferiares
oos do literatura internacional' * ™,

A duragdo maxima das fricativas ufiliza o
rocio da produgdo sustentada do consconie
surdo versus a consoante cognalo sonorg,
boseada nos sons /5/ e /z/.

Este racio fornece o medide do indice 5/
& sustenta a fecria de que a vibragde das pre-
gos vocais suficiente pora produzir fonagae
li.e., fricativa sonore /z/) pode ser mantida
durante um periodo igual ao tempo que o fluxo
aérec pode ser mantido sem aclividode dos
pregas vocais [i.e., fricativo surda /z/)".

Volores padr@o indicom ser o indice 5/Z
igual o 1.

MNa presenco de comporfomento vibratrio
anormal dos pregos vocois ou encerramenio
glético incompleto, pode existir um escope de
or & reducdo na copocidode de sustentar a fo-
nacdo,

Mestes casos, a relagho S/Z pode servir
como uma medida clinica para separar fac-
tores respirctorios e loringeos que possam
estar a confribuir para o problema fonatério.

Um indice S/Z superior o 1.4 pode ser
indicativo de pafologia vocal®.

Outras medidas temporais como a durogdo
da falo podem incluir frases, palovres, diton-
gos, vogois, consoanies ou mesmo segmenios
menores como "voice-onseltime”.

Estas medidas podem farnecer informocdo
sabre o producdo vocal resultante & reflectir o

coordenago dos sistemas respiratério, fonaté-
rio e articulatério.

Mais alndo, medidas temporais do falo,
como as diodococingticas alternodas ou se-
quenciais, reflectem @ interaccdo e a coorde-
nocho nevromotora dos sistemas de fonacéo e
arficulacdo.

Contudo, estos esido para além do objecti-
vo deste arfigo.

Vibrate Vocal

Vibrato vocal & uma modulag@o ritmico da
Fo mais caracleristica da voz cantado e & per-
cebida come uma pulsacde da altura tonal,

MNo entante, a sua producdo nGo & ainda
bem compreendida, estudos recentes sugerem
um tremor fisiolbgico dos misculos cricotiroi-
deu e tircaritencideu’.

A frequéncio do vibroio é usualmente encon-
trada entre 4.5 a 6.5 pulsos por segundo,

A amplitude do vibrato tem uma faixo de 2-
-3 dB até B-10 dB.

O treino vocal condiciona um melhor desen-
volvimento & estabilidade do vibrate”,

Formante dos Cantores

Formante dos cantores & uma ressondncia
exira, corocleristica da voz cantada, o qual &
percebido come cloreze, projeccdo e timbre
da voz.

Fisiologicamente, resulio do gesto orticulo-
torio de oboixamente da laringe e expansdo
dao cavidade faringea.

Esta mancbra arficulatério cumenta o com-
primento deste ressoador em cercade 2.5a 3
cm resultando num formante com um pico de
energio oacistica por volla dos 2800-
-3500Hz".

A razdo prifica para o formante dos can-
tores & que ele permile que o canlor seja cuvi-
do acima do orquestro.

O Pico de maior intensidade produzido por
uma orquesira sinfonica enconrase nos 500 Hz.

O cantor & audivel devido, em parte, ao for-
mante, cuja frequéncia entre 2.8 & 3.5 kHz se
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localiza onde o som da erquestra & bastonte
froco,

O fermante dos cantores, bem como, o
vibrato vocel, parecem ser amplomente desen-
volvidos pelo treino vocal”.

CONCLUSOES

A avaliocdo acistica do voz loloda e can-
tada & um meio objective, nde-invasivo e que
pode ter aplicace clinica, pedogdgica e de
investigecde da funcao vocal.

Em aplicagdo clinica esse mélodo pode ser
utilizads para:

a) rasteio e prevencio de patologio vocal,

b) avaliogGo de distirbios vocaois

¢) teedback oudiovisual durante a reabilito-

cdo vocal, e
d| avalicgde da eficacia da terapéutica.

As tarefas fonotorios e os pardmetros acis-
ticos devem ser escolhidos com base nos objec-
tivos clinicos ou de investigagdo,

Em aplicacdo pedogoégica vocal, a andlise
aclstica pode ser usada para monitorizar o
treino vocal de confores.

Aplicoda na invesligocdo, o andlise aclstica
pode ser usado como um instrumento para mel
hor compreender a funcdo vocal dos individuos
normais ou em estudos de patologia vocal.

Este trabalho refere, resumidamente, as tare-
fas fonatérias e os parGmetros oclsticos mais
frequentemente ufilizadas para avaliagde da
fungéie vocal, discutinde a sua aplicabilidade
clinico e recomenda normas de interpretagcdo
para potenciar o valor da ondlise acisfica na
avaliacéoe da voz canteda e foleda,

A ouséncio de procedimenios e material
padronizodos consfitui um obstéculo sério poro
a aplicagdo clinica generalizoda do avaliogio
ocushica.
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Potencialmente, estas medidas podem ser
padronizadas para utilizagdo clinica nacional.

Oz procedimentos devem ser oz mesmos
para qualquer evaliogiio vocal para que o erro
de medicdo aleatério sejo reduzido.

Tanto o variabilidode intro-sujeite como
infersujeito sdo grandes e haobitualmente relo-
cionadas com:

1] o eleilo da pritica, motivacao ou instru-

manhacoo;

2) o eleilo do idade, sexo ou outra varidve

fisica de utente; e
3} a volidode dos tarefas.

Apesar do abundéncia e lengevidade dos
dados normatives dos folantes do Inglés-Ame-
ricano na literature de arquive, estes dados ndo
iem oplicabilidade internacional.

A maiorio dos dados normafivos apresento-
dos neste trabalho resulla de producdo de fo-
lontes do Inglés-Americano.

A ovaliogio oclstica comeca o ser utilizada
na pratica clinica portuguesa, contudo, corece
ainda de protocolos especificos que paodro-
nizam os procedimentos de andlise e interpre-
tocBo dos resultados.

E, por isso, necessario desenvalver bases de
dodos do PortuguésEuropeu, abrangendo o
ciclo vital do Homem com inclusdo de ambos
os sexos, para aplicogo clinica e de investiga-
¢do, bem como o consclidagdo dos resuliodos
por outros autores para sua plena fiabilidode &
validacdo.

A principal conclusGo que pode ser relirada
deste frabalho & o de que, a andlise acistica
constitui um métede objective ndo invasive po-
deroso, para ovolior a voz falodo e cantada
contudo, devem ser tomadas precaucdes na
interprelogdo dos daodos.

Material especifico, instrucdes cuidadosas e
ensaios repelidos sdo necessérios para obter
medidas vélidas e fidedignos.




REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

I

Baken, R. Clinical Measurement of
Speech and Voice. Boston, Allyn ond
Bacon, 1987.
Behlau, M. Yoz. O Livro do especialista,
Rio de Joneiro, Revinter ida, 2001.
Kent, R. Heoring and Believing: Some
limits 1o the ouditory-perceplion asses-
sment of speech and voice disorders.
American Journal of Speechlonguoge
Pathology, 5 (3): 7-23, 1996,
Kreiman, J., Garrat, B., Precoda, K., &
Berke, G. Individual differences in voice
quality perception. ). Speech Hear Res
35: 512:20, 1992
Cassidy, Steve. The Emu Speech Dolobo-
se System [em linha]. Sydney: Depart
ment of Linguistics, Moacquire University,
2001. [citodo em 24 de Novembro de
2003-18:55]. Disponivel em URL:
http: / /emu.sourcetorge. net.
Boersma, Paul. Praat: Doing phonetics by
computer. Introductory manvals and
download Praat (reviste em 20 de
Mevambre de 2003). Disponivel em ULR:
www. fon_hum.uva.nl/praat/
Huckvale, M. [2000). University College
London. Speech Filling System. Retirado
em 16 de Dezembro, 2002 do World
Wide Web: hitp://www.phon.
vcl.oc.uk/resource/sfs/
Siclander, K; e Beskow, . [2002).
WaveSurfer Retirado em 2 de Dezembro,
2002 da World Wide Web:
hitp:/ /www.speech kth.se/wavesurfer/
Huckvole, M. SFS/WASP Version 1.2.
University College london [revisio em
2003) [citado em Marco de 2003]
Disponivel em URL:
http: / /www.phon.ucl ac.uk/
/resource/sts/wasp.him

Huang, D. [1995]. Dr. Speech User’s
Guide. DRS, Inc. Disponivel em:

11.

1.

13.

14.

15.

17.

18.

19.

20,

21.

http: / /www.drspeech.com/
SList_ New.himl

Behlou, M. Vexmetria: Schware para
andlise de voz e qualidade vocal.
Versdo 2.0. Brosil: Profola [revisto em
2004) Disponivel em:
hitp:/ /www.profala.com/ctsvox
caracteristica.htm
Estill Voice International: Estill Voice Trai-
ning Systems Internctional Voiceprint
Computer Software. Pittsburgh: Estill.
[reviste em Feversiro de 2005).
Disponivel em: hitp://www.evts.com/
Kay elematrics: hitp://www kayelemelri-
cs.com/Visiting® 20Kay/visitingkay. htm
Morrison, M., & Rommoge, L. The mano-
gement of voice disorders. San Diego,
CA: Singular Publishing Group, 1994.
Titze, |. Principles of the voice production.
Englewood Clifs, NJ: Prentice Hall,
1994,
Verdolini, K. MNational Center for Voice
and Speech's Guide to Vocology, lowa
City: University of lowa, 1998,
Kenl, R., Kent, ]. & Rosenbek, J.
Maximum performance tests of speech
production. Journal of Speech and Heo-
ring Disorders 52: 367-387, 1987.
Boone, D. The Voice and Voice Therapy.
Englewood Cliffs, NI PrenticeHall, 1977
Scherer, R., Vaoil, V., & Gue, C.
Required number of tokens to determine
representative voice perfurbation values.
Journal of Speech and Hearing Research
38: 1260-1269, 1995,
Hollien, H., Dew, D., & Phillips, P.
(1971]). Phonational frequency ranges of
adults. Journal of Speech and Heo-
ring Ressarch, 14, 755-760.
Colion, R. & Casper, J. Understanding
voice problems: A physiclogical perspec-
tive for diognosis ond treatment
(2nd ed). Maryland, Williams & Wilkins,
1996,

135




22.

23,

24.

235,

— 136

Guimardes, |. Frequéncia fundamental
da voz de adulles. Revista Portuguesa de
Oterrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-
Focial, 41 (2): 127-142, 2003.

Horii, Y. Fundomental frequency pertur-
bation observed in sustoined phonation.
Journal of Speech ond Hearing
Research 23: 5-19, 1979.

Horii, Y. Vocal shimmer in susioined
phonation. Journal of Speech and Hea-
ring Research 23: 202-209, 1980.
Behlau, M., Pontes, P. Avaliagéo e Tro-

26.

27.

tamento das Disfonias. 580 Paulo: Lovise,
1995,

Farreira, L., Pontes, P. Um Pouco de Nibs
Sobre Voz, Corapicuiba: Pra-Fono, 1992,
Mendes, A., Rothman, H., Sapienza, C.
& Brown, W. Effects of Vocal Training on
the Acoustic Parameters of the Singing
Voice. Journal of Voice 17: 529543, 2003.
Sundberg, ). Articulatory interpretation
of the "singing formant.” Journal of the
Acoustical Society of America 55:
383-344, 1974,




