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E uma afirmacao repetida que a Oloneure-
logia diz respeite @ uma area clinica de fron-
teira

Avaliando e kratando patologias onde séo
necessarios conhecimentos profundos de diver-
sas Especiolidodes, & fundamental haver conhe-
cimentos, sensatez & discernimento suficientes
para que o Doente sejo correciomente encami-
nhado, com o menor dispéndic possivel de
energias e de tempo,

MNao & facil conseguir esse objectivo e vemos
frequentemente, por deficiéncia de condicdes e
de meios e também por diferenco de crilérios
clinicos, o recurso o um sem nimero de exo-
mes (muilas vezes desnecessarios) e, sobretu-
do, a uma medicacdo exogerada, dispendiosa
& frequentemente prejudicial.

E por isso impariose haver troca de conheci-
mentos e de experiéncios enfre os diversos
Especialistas com responsabilidade nesta areo

Messa acgo se tem empenhado o octual
Direcggo da APO, incremeniondo a comuni-

cagdo técnica e cienfifica e o divlgagéo de
progressos na respectiva area.

Por isso concordou em realizar no passado
dia 11 de Abril em Coimbra, no Holel Tryp
(Melia), umas jornadas de discussdo e divul
gocdo sobre Posturograhic Dindmica Compu-
torizada.

Teve o colaboracdo do Servico de ORL dos
HUC, no que diz respeito a Secretariado e o
coloboracde cientifica.

Teve ainda o apoio da Casa Bionic, no que
diz respeilo & participacto de convidados, oo
opoio oo secreloriodo e oo fornecimento de
material lecnico.

Foi uma tarde cientifica intensa que trouxe
esclarecimentos sobre o interesse das platofor-
mas compulorizodas no diogndstico das per-
turbagdes da postura no que diz respeito &
sua interacco com o sistema veslibular, o sis
tema visval, o sistema musculo-esquelético e
proprioceptivo em geral, e na respectivo re-
educacdo.
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OTONEUROLOGIA 2005

Decorreu finalmente em 23 & 24 de Abril
passados, em Angra do Heroisme, a Reunigo
Cienfifica Anual, da APO.

Foi uma jornada magnifica de trocos de
conhecimentos e de experiéncios profissionals,
pelo actualidade e profundidade dos temas
tratodos.

Com eleilo, os opresentocdes livres mostra-
rom aspecios menos comuns da clinica quot-
diana e reveloram entusiosme e profundidade
cienfifica dos mais jovens, o problematica das
perfurbacdes do equilibrio no idoso foi anali-
sada em varios das suas verlentes pluridiscipli-
nares e ocentuou a necessidode de a esle
assunto ler de ser dada uma atengdo continua-
da, a reabilitacao vestibular foi discutida no
seu ospecto geral e sobretudo no inferesse das
platatermas de diognéstico & de reeducacao, e
a vertigem na urgéncia foi fraloda com grande
interesse quer pela meso redonda quer pelo
assistencia.

Os potenciais evecados miogénicos vestibu-
lares e os ocukencs foram alvo de conferéncias
de gronde interesse, os primeiros pelo sua
actualidade e contribuicde para o diagnéstico
dificil de vérios quadros patolégicos que cur-
sam com verligens, os segundes pelo premente
necessidode de compreendermos e tentarmos
tratar um sofrimento na maior parte dos casos
de complexo sendo impossivel [por enguanio)
solucdo.

Qs distirbios otoliticas foram alve de uma
conferéncia, que concitou @ maior atencde,

Dificeis de estudar, os érgdos periféricos
deteciores dos oceleroces lineares, as mécu-
las utricular & sacular & respectiva enervacdo,
tém sido nos (ltimos tempos alvos de novos
testes.

A conferéncio do Prof, Conraux foi esclare-
cedoro & molivadora.

Uma sindroma vertiginosa pde-nos sempre o
problematica do diagnéstico diferencial entre
lesdo periférica e lesdo central, e nesto o
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origemn vasculor tem de ser detecioda, fre
quentemente com necessidade de medidas tera-
péulicos urgentes. Dai o permanente interesse
deste assunto, alva de uma magnifica confe-
rencia.

Durante o Reunido foi prestodo o homeno-
gem da APC a dois Otorrinclaringologistas
ilustres;

— o Prof. Conroux, pela Escola que repre-
sento, pelo ensino que em Estrasburgo
ministrou @ muitos de nas, pela suo con-
ribuictio para o desenvolvimento inter-
nacional da Oloneurclogia;

— o Dr. Rocha Lourenco, um dos nossos
onlitrides na llha Terceira, pela suva hu-
manidade, pelo sev apego a Especiali-
dade que & o nossa profissdo e quase
sempre obcesso, pelo seu enlusiasmo
pelos novos progressos nomeadamente
a Otoneurologia.

O anliteatro foi pequeno para o assisténcio
gue desde o primeiro aoc dlime momento
esteve presente e parficipativa, o que & notavel
rende em vista o possibilidode de dispersao
que 4 ofroccde da belezo da llha Terceira
poderia molivar.

Estéd de parabéns o Dr. JoGo Martins, pelo
éxito da Reunido. Estdo de parabéns os Cole-
gos do Service de Oterrinolaringologia do
Hospital de Angra do Heroismo pele apoio
que lhe derom.

A APO esid-lhes grota.

JORGE CARVALHO SOFIA




